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УЗБЕКИСТОНДА УЧРАЙДИГАН КАРРАК УСИМЛИГИ ТУРЛАРИ

Д. Х. Хамраев - ЖДПИ, Биология ва уни укитиш методикаси кафедраси,
магистр

Аннотация: Узбекистондаги камёб эндемик усимликлар сирасига 
кирувчи каррак усимлигининг айрим турлари билан танишиб чикиш ва 
турларини урганиш.

Калит сузлар: усимлик, тупрок, поя, барг, усиш, тур.

Резюме: Познакомиться и изучить некоторые виды падальщиков, 
одного из редких эндемичных растений Узбекистана.

Ключевые слова: растение, почва, стебель, лист, рост, тип.

Abstract: To get acquainted and study some species of scavengers, one of 
the rare endemic plants in Uzbekistan.

Key words: plant, soil, stem, leaf, growth, type.

Республикамизда сунгги йилларда доривор усимликларни мухрфаза 
килиш, табиий ресурслардан окилона фойдаланиш, доривор усимликлар 
етиштириладиган плантациялар ташкил этиш ва уларни кайта ишлаш 
борасида изчил ислохртлар амалга оширилмокда.

Каррак (Cousinia resinosa C. spirigonovii)-мураккабгулдошлар оиласига 
карашли икки йиллик усимлик, буйи 50-75 см, йирик, узун баргли ва тиканли. 
Адирларда кенг таркалган. Жадал усиш ва ривожланиш даври мартдан 
июнгача. Поя ва барглари тиканли булганлиги сабабли вегетация даврида 
деярли ейилмайди. Озукавий киймати жихдтдан унчалик юкори 
курсаткичларга эга эмас: хашаги таркиби куп (40-50%) микдорда клетчатка 
саклайди, протеин микдори хашаги пишиш фазасида 8-9% атрофида. 100 кг 
хашагида уртача 20,5 озука бирлиги бор.

^изилгулли каррак - ^искача тавсифи: Буйи 25 см га етадиган икки 
йиллик ут. Пояси йул-йул чизикли, кисман чалкаш тукли, урта кисмидан 
шохланувчи, баргли шохчалари якка каллакли. Барглари оч яшил, устки 
томони туксиз, пастки томони калин тукли, четлари йирик тикан тишли. 
Ёпирма барглари бандли, патсимон булинган. Поядаги барглари патсимон 
уйилган, бандсиз. Саватчалари тухумсимон-юмалок, чалкаш тукли, диаметри 
3 см. Урама баргчалари куп, киррали. Тожи пушти, урама баргчаларидан 
киска. Уруги тескари тухумсимон, оч кулранг. Июнда гуллаб, меваси июнь- 
июлда етилади.

Таркалиши: Сурхондарё вилояти Х,исор тизмасининг жануби-гарбий 
тармокларида, Бойсун тогларида таркалган.
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Усиш шароити: Тог этакларидаги кумлок ёнбагирларда усади.
Сони: Табиатда кам таркалган.
Купайиши: Уругидан купаяди.
Усимлилар сони ва ареалининг узгариш сабаблари: Маълум тупрок 

шароитига мослашганлиги унинг камайишига сабаб булмокда. 
Маданийлаштириш: Маълумотлар йук.
Мухофаза чоралари: Махсус мухофаза чоралари ишлаб чикилмаган.
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1-расм. ^изилгулли каррак куриниши
Эгритикан каррак: Х,исор тизмасининг камёб эндемик усимлиги.
Кискача тавсифи: Буйи 30-50 см га етадиган куп йиллик ут. Пояси тик, 

йул-йул чизикли, калин чалкаш тукли, урта кисмидан шохланувчи. Барглари 
чармсимон, хар икки томони калин тукли. Ёпирма барглари бандли, чузик 
эллипссимон, деярли булинган, тикан тишчали. Саватчаси кенг тухумсимон, 
диаметри 15-17 мм, тукли. Урама баргчалари куп, киррали, сиртидагилари 
пастга караб эгилган. Тожи пушти. Уруги кулранг. Июнь-июль ойларида 
гуллаб, меваси август-сентябрда етилади.

Таркалиши: Кашкадарё вилояти, Кашкадарё хавзасида таркалган.
Усиш шароити: Тогларнинг урта кисмидаги майда жинс тупрокли 

ёнбагирларда усади.
Сони: Табиатда жуда кам таркалган.
Купайиши: Уругидан купаяди.
Усимлилар сони ва ареалининг узгариш сабаблари: Аникланмаган.
Маданийлаштириш: Маълумотлар йук.
Мухофаза чоралари: Х,исор ва Китоб курикхоналарида мухофаза 

килинади.
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2-расм. Эгритикан каррак куриниши
Шуб^али каррак - Гарбий Помир-Олойда таркалган жуда камёб 

эндемик усимлик.
Кискача тавсифи: Буйи 50 см гача етадиган куп йиллик ут. Пояси унча 

чукур булмаган чизикли, чалкаш тукли, сийрак баргли. Ёпирма барглари кам, 
чузик наштарсимон, пастки томони окиш калин тукли, патсимон киркилган, 
четлари тикансимон тишли. Поядаги барглари майда, бандсиз, пояни ярим 
камраб туради. Саватчаси тухумсимон, диаметри 10-12 мм, туксиз. Урама 
баргчалари куп, каттик чармсимон. Тожи сарик. Уруги тескари тухумсимон, 
деярли турт киррали. Май-июнь ойларида гуллаб, меваси июнь-июлда 
етилади.

Таркалиши: Жиззах, Навоий вилоятлари, Молгузар, Нурота тизмаларида 
таркалган.

Усиш шароити: Тогларнинг урта кисмидаги шагалли, майда жинс 
тупрокли ёнбагирларда усади.

Сони: Аникланмаган.
Купайиши: Уругидан купаяди.
Усимлилар сони ва ареалининг узгариш сабаблари: Усиб турган 

ерларининг узлаштирилиши ва чорва молларининг куплаб бокилиши унинг 
камайишига сабаб булмокда.

Маданийлаштириш: Маълумотлар йук.
Мухофаза чоралари: Махсус мухофаза чоралари ишлаб чикилмаган.
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3-расм. Шубх,али каррак куриниши 
Гужтук каррак - Гарбий Помир-Олойда таркалган жуда камёб эндемик 

усимлик.
Кискача тавсифи: Буйи 1 м гача етадиган икки йиллик ут. Пояси гуж- 

гуж тукли, йул-йул чизикли, баргли, асосидан тарвакайлаб шохланган. 
Барглари нисбатан юмшок тиканли, устки томони чалкаш тукли, пастки 
томони кулранг калин тукли. Поянинг пастки кисмидаги барглари бандсиз, 
пояни ярим камраб туради, патсимон булакли, четлари нотекис тикансимон 
тишли; урта кисмидаги барглари бандсиз, булакли, четлари майда тикансимон 
тишли; юкоридагилари бандсиз, юмалокрок, четлари тикансимон тишли. 
Саватчалари юмалок, йирик, узунлиги 4 см, диаметри 3-3,5 см, калин чалкаш 
тукли. Урама баргчалари каттик. Тожи пушти рангли. Уруги тескари 
тухумсимон, силлик, ялтирок. Май-июнь ойларида гуллаб, меваси июнь- 
июлда етилади.

Таркалиши: Кашкадарё вилояти: Кашкадарё сув хавзаси -  Х,исор 
тизмасининг гарбий кисмида, Зарафшон тизмасининг жанубий ёнбагридаги 
Оёкчи дарё водийсида таркалган.

Усиш шароити: Тогларнинг урта кисмидаги тошли ёнбагирларда усади.
Сони: Табиатда кам таркалган.
Купайиши: Уругидан купаяди.
Усимлилар сони ва ареалининг узгариш сабаблари: Бу турнинг маълум 

усиш шароитига мослашганлиги унинг камайишига сабаб булмокда.
Маданийлаштириш: Маълумотлар йук.
Мухофаза чоралари: Х,исор курикхонасида мухофаза килинади.
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4-расм. Гужтук каррак куриниши
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